
Weitere Informationen + Anmeldung unter www.jako-o.de/familienkongress

von

8:00

bis

9:30

9:30 9:45

9:45 10:45

Programmpunkte 

Einlass und Check-In

Begrüßung durch JAKO-O – Bettina Peetz

„Wie Kinder heute lernen – Was die Wissenschaft über das kindliche Gehirn weiß“ *

11:30 12:15

Mittagessen im Preis inbegriffen! Möglichkeit des Besuchs des Ausstellerbereiches

10:45 11:15

JAKO-O „Austausch-Klön-Beisammensein-Fete“ für alle Kongressteilnehmer + Verpflegung im Preis inbegriffen!

14:15 15:15 „Richtig essen will gelernt sein – Ernährungserziehung von Anfang an“ *

12:15 13:00

ab 19:15

•••> Stundenplan für Samstag, 25.09.2010

LernTeam 
„Die 10 Gern-Lern-Gebote –
Wie und wann Lernen (wieder)
Spaß macht!“ 6–12 Jahre

Jörg Kabierske
„Wie sehe ich, was mein Kind
im Internet macht?“

Ulrike Meiss
„Alltag mit ADHS-Kindern: Wie
man die täglichen Konflikte
entschärfen kann“ 6–12 Jahre

Dimitris Matzarakis 
„So lernt mein Kind logisch-
mathematisch zu denken“
4–8 Jahre

Dr. Karl Gebauer 
„Stille Ohnmacht – Wege aus
der Mobbingfalle“ 5–14 Jahre

LernTeam 
„Die 10 Gern-Lern-Gebote –
Wie und wann Lernen (wieder)
Spaß macht!“ 6–12 Jahre

Jörg Kabierske
„Wie sehe ich, was mein Kind
im Internet macht?“

Ulrike Meiss
„Hochbegabung – ein Problem?“
6–12 Jahre

Dimitris Matzarakis 
„So lernt mein Kind logisch-
mathematisch zu denken“
4 –8 Jahre

Kathrin Witte
„Jedes Kind auf seinem Weg –
Individuelles Lernen anhand
des Beispiels der Jenaplan-
schule“ 5–10 Jahre

13:00 14:15

15:30 16:15

Podiumsdiskussion * (Thema wird aktuell bekanntgegeben)

16:45 17:30

Dagmar von Cramm
„Familie in Form – wie man
Übergewicht in der Familie ver-
hindern und abbauen kann“

Yvonne Willicks
„EINFACH Alltag! – Kinderleichte
Tricks, um Familienroutine sinn-
voll und kreativ zu gestalten“

Stefanie Kühn
„Clevere Eltern sorgen vor! –
Finanz-Know-how für Eltern“ 

Eva Ruppert 
„Ihr starker Auftritt – Von der
Kunst sich ins rechte Licht zu
rücken.“ Ein Vortrag für Frauen

Achim Schad 
„Kinder brauchen Väter – Die
Bedeutung der Väter für die 
Entwicklung von Jungen und
Mädchen.“  Ein Vortrag für Väter

Dagmar von Cramm
„Familie in Form – wie man
Übergewicht in der Familie ver-
hindern und abbauen kann“

Yvonne Willicks
„EINFACH Alltag! – Kinderleichte
Tricks, um Familienroutine sinn-
voll und kreativ zu gestalten“

Stefanie Kühn
„Clevere Eltern sorgen vor! –
Finanz-Know-how für Eltern“ 

Martin Hirte
„Impfen immer früher und
immer mehr: Ist das gesund?
Gibt es Alternativen?“

Katharina Grünewald
„Leben in einer Patchwork-
familie – Zwickmühlen und
Chancen“

17:45 19:15

16:15 16:45

von

8:30

bis

9:00

9:00 10:00

Programmpunkte 

Einlass 

„Was brauchen Kinder und Jugendliche heute?“ *

10:15 11:00

11:00 11:30

„Mein Leben als Mensch – Als Vater im Familienalltag überleben!“ *

11:30 12:15

•••> Stundenplan für Sonntag, 26.09.2010

Dr. Jan Uwe Rogge 
„Wenn Kinder trotzen – Konflikte
im Trotzalter“ 2–6 Jahre

Susanne Stöcklin-Meier
„Achtsame Kommunikation –
Märchen, die Sprache des
Herzens“ 4–9 Jahre

Achim Schad
„Liebe allein genügt nicht.
Kinder brauchen Grenzen und
Jungen ganz besonders“

Dr. Johanna Graf
„Geschwisterbande: Liebe und
Rivalität. Wie wir die längste
Beziehung im Leben unserer
Kinder stärken können.“  2–10 J. 

Prof. Dr. Regina Radlbeck-
Ossmann 
„Kommt mein Kaninchen auch
in den Himmel? Kinder fragen
nach Leben und Tod“ 4–8 J. 

Dr. Jan Uwe Rogge 
„Wenn Kinder trotzen – Konflikte
im Trotzalter“ 2–6 Jahre

Dr. Sabine Thor-Wiedemann 
„Wie sag ich´s meinem Kinde?
Aufklärung von 5 bis 15“

Achim Schad
„Liebe allein genügt nicht.
Kinder brauchen Grenzen und
Jungen ganz besonders“

Dr. Johanna Graf
„Hörst du mir eigentlich zu? Wa-
rum Eltern und Kinder aneinander
vorbeireden – und wie Kommuni-
kation gelingen kann.“ 2–10 J.

Dr. Herbert Renz-Polster
„Gesunde Kindheit – gibt´s 
das noch? – Was Eltern tun 
und fordern können.“
0–12 Jahre

Helga Gürtler 
„Aber manchmal nerven sie auch!
– Freud und Leid mit den Groß-
eltern, und wie man damit um-
gehen kann.“

Dr. Sabine Thor-Wiedemann 
„Wie sag ich´s meinem Kinde?
Aufklärung von 5 bis 15“

Susanne Stöcklin-Meier
„Achtsame Kommunikation –
Märchen, die Sprache des
Herzens“ 4–9 Jahre

Dr. Johanna Graf
„Hörst du mir eigentlich zu? Wa-
rum Eltern und Kinder aneinander
vorbeireden – und wie Kommuni-
kation gelingen kann.“ 2–10 J.

Dr. Herbert Renz-Polster
„Gesunde Kindheit – gibt´s 
das noch? – Was Eltern tun 
und fordern können.“
0–12 Jahre

12:15 13:45

13:45 14:30

Verabschiedung durch JAKO-O – Bettina Peetz15:45

Kaffeepause im Preis inbegriffen! Möglichkeit des Besuchs des Ausstellerbereiches

Kaffeepause im Preis inbegriffen! Möglichkeit des Besuchs des Ausstellerbereiches

Mittagessen im Preis inbegriffen! Möglichkeit des Besuchs des Ausstellerbereiches

Dr. Jan Uwe Rogge:

14:45 15:45

Dagmar von Cramm:

Jan Weiler:

Wichtig! Bitte wählen Sie Ihre Vorträge aus und geben Sie diese bei Ihrer Anmeldung an!
Die Vorträge können natürlich vor Ort noch gewechselt werden.

Alle mit * gekennzeichneten Haupt vorträge müssen nicht 
ausgewählt werden, da es hier kein Parallel programm gibt!

2 Tage 159,-€ pro Person

inklusive Komplett-Verpflegung,

Unterlagen + JAKO-O Eltern-Party

Kaffeepause im Preis inbegriffen! Möglichkeit des Besuchs des Ausstellerbereiches

Prof. Dr. Martin Korte:
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